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С уважением,

Миссия нашего Фонда – быть  рядом 
в трудную минуту. Мы помогаем всем 
без исключения и оказываем помощь 
 независимо от возраста и  гражданства. 
Шанс на  выздоровление должен 
быть у каждого. В 2019 году  благодаря 
 помощи и поддержке  наших  доноров 
мы  смогли оказать  необходимое 
 лечение и  реабилитацию многим 
 детям и  взрослым. Мы  расширили 
наши  программы и  увеличили 
число  подопечных. 
В 2019 году наша юридическая 
служба  оказывала  юридическую, 
 информационную и  психологическую 
поддержку  социально  незащищенным 
гражданам и некоммерческим 
 организациям, вела  аналитическую 
 работу, были  подготовлены  обзоры 
и  рекомендации,  необходимые для 
 получения помощи от  государства 
 (лечение, лекарства, пособия, 
 средства реабилитации, льготы и 
т.д). В  сложных правовых  коллизиях 
 юристы нашего Фонда  представляли 
интересы подопечных в суде.
Ключевой программой  нашего 
 Фонда  является – Реабилитация. 
В 2019 году мы  приняли решение 
 открыть Центр  адаптации для детей 

с  особенностями развития, который 
будет решать очень важные задачи – 
 социализацию  детей через адаптивную 
физическую  нагрузку. Мы надеемся, что 
 ребенок сможет не только  эффективнее 
 бороться с основным заболеванием, 
но и станет более самостоятельным.
В 2019 году заработала почта  директора 
для всех, кто хочет обратиться ко мне 
напрямую по  вопросам Фонда или по 
 историям подопечных 
 director.fond@pravmir.ru.
Мы понимаем, что 
 основная проблема 
всех  благотворительных 
 фондов в России  
– это отсутствие 
 открытости. Чтобы 
 фондам в  нашей стране 
 доверяли,  понимали суть  нашей  работы, 
и  знали – куда и на что идут  собранные 
средства нужно быть  максимально 
 открытыми. Для  контроля  каждого 
 пожертвования мы  используем  самые 
современные  технологии.  Отчетность 
по  пожертвованиям у нас всегда 
 осуществляется  оперативно,  достоверно 
и быстро. Мы  ответственно  относимся 
к своей  репутации и  средствам 
 благотворителей и  открываем  сбор 

 только тогда, когда это  действительно 
необходимо: когда помощь в разумные 
сроки невозможно получить по ОМС или 
ожидание опасно для жизни.
На сегодняшний день в России 99% 
 фондов помогают только детям. Но наш 
Фонд «Правмир» оказывает  помощь и 
взрослым людям тоже. Мы  помогаем 
всем, кто не имеет  гражданства РФ, а 
 также в тех  случаях,  когда  назначенные 

 операции  проводятся 
только на  территории 
 России. Наш Фонд 
 открыт для  помощи всем 
 приехавшим на  работу в 
Россию и  столкнувшимся 
с  ситуацией   болезни 
 любого члена 
 семьи,  которого по   

 медицинским  показателям  невозможно 
 транспортировать на  родину.
  Спасибо за ваш вклад, поддержку,   
 любовь и ответственность,  которые вы 
дарите нашим подопечным.  Спасибо, что 
были с нами в 2019 году и, мы надеемся, 
будете с нами и в 2020. И мы говорим:  
«Добро пожаловать» всем новым 
 друзьям. Мы благодарны за то, что вы 
есть, и за то, что вы  разделяете с нами 
наши ценности!
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Наш Фонд задуман как место встречи нуждающихся и помогающих. 
Нет  религиозных, возрастных и национальных ограничений – есть 
 милосердие и поддержка. С нами – тысячи неравнодушных. Мы хотим 
сделать свой вклад в построение общества тех, кто открыл свое сердце 
для помощи другим людям.

медицинскую помощь взрослым 
и детям, если государством она 
не предоставляется

помощь многодетным семьям 
в решении социально-бытовых 
 вопросов

правовую помощь социально 
незащищенным гражданам и 
 некоммерческим организациям

Наша миссия: мы рядом в трудной жизненной ситуации.

Благотворительный Фонд помощи 
 социально незащищенным лицам  «Правмир» 
 основан командой портала pravmir.ru в

Наши принципы

Мы оказываем

Мы оказываем помощь независимо 
от возраста и гражданства. Шанс на 
выздоровление должен быть у всех.

В России практически нет  фондов, 
помогающих  взрослым  пациентам 
и гражданам других  государств, 
 которых болезнь настигла в РФ.

Мы даем возможность  реализовать 
самые амбициозные идеи в 
 благотворительной сфере.

Мы сотрудничаем с  профессионалами 
в разных областях для  максимально 
эффективной помощи людям, 
 оказавшимся в трудных жизненных 
ситуациях.

Мы прозрачны для партнеров.

Мы используем самые  современные 
 технологии для контроля  каждого 
 пожертвования. Все  процессы 
работы Фонда учитываются в 
 автоматизированной системе. 
 Отчетность по пожертвованиям — 
 оперативно, достоверно, быстро.

Мы применяем комплексный подход 
при оказании помощи.

Мы не ограничиваемся только  заявкой 
на оказание помощи, а  рассматриваем 
проблему  каждого  человека 
 комплексно:  юридическая  поддержка, 
обеспеченность  лекарственными 
 препаратами и  техническими 
 средствами   реабилитации.

Мы проводим экспертную оценку 
 каждого обращения.

Мы очень ответственно  относимся 
к своей   репутации и  средствам 
 благотворителей.  Пожертвования 
мы тратим только тогда, когда 
это  действительно  необходимо: 
когда  пом ощь в разумные сроки 
 невозможно получить по ОМС или 
ожидание опасно для жизни.
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Финансист. Выпускник Московского авиационного института и 
 Гарвардской школы бизнеса. Пишет статьи, очерки. Женат, четверо детей.

Директор по развитию компании AXELOT и портала  «Православие 
и мир». Выпускник МГТУ им. Баумана. Женат, шестеро детей.

Главный редактор интернет-портала «Православие и мир», старший 
 преподаватель филологического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова, 
кандидат филологических наук. Выпускница МГУ. Замужем. Пятеро детей.

Мы даем возможность внести посильный вклад в то, чтобы мир стал 
лучше. Мы очень внимательно подходим к выбору проектов, и это дает 
уверенность жертвователю в том, что усилия его не напрасны и   помощь 
действительно нужна. Наше кредо – глубокая экспертиза, искренность
         и настойчивость в стремлемнии улучшить жизнь людей.

Мы не можем оставаться в  стороне, если кому-то плохо! Поэтому мы не 
делаем различий между детьми и взрослыми, русскими и нерусскими.

В нашем Фонде каждая просьба проверяется и перепроверяется самым 
тщательным образом, а все механизмы тщательно проработаны. Все 
это – для того, чтобы ни одна копейка не была потрачена зря и не была 
 присвоена мошенниками, каковых сегодня в интернете очень много.

Алексей КОРОВИН

Анна ДАНИЛОВА

Максим ВЛАСОВ
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Медицинский эксперт проверяет насколько  срочно 
требуется помощь, сможет ли обратившийся 
 ожидать ее до решения за счет ОМС (+ помощь 
 юриста Фонда) или необходимо платное лечение/
реабилитация/операция прямо сейчас. Во  втором 
случае запрос подопечного отправляется на 
 дальнейшее рассмотрение для оказания срочной 
медицинской помощи.

Сбор дополнительных документов, 
 подтверждающих социальный статус и  
 материальное положение подопечного.

Журналист пишет статью про историю подопечного. 
К подопечному отправляется фотограф.
Публикация сбора (истории) на сайте Фонда. 
Оказание помощи.

Юрист проверяет, возможно ли получить помощь за счет 
средств государственного  или  регионального бюджета.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ЮРИСТА ФОНДА

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ЭКСПЕРТА

СОЦИАЛЬНАЯ ЭКСПЕРТИЗА

Анализ полного пакета документов с  
 заключением юриста и экспертов Фонда.

ОДОБРЕНИЕ ЗАЯВКИ

ОТКРЫТИЕ СБОРА СРЕДСТВ

Закрытие карточки сбора на сайте  Фонда («Сбор 
завершен»). Перевод сбора с  главной страницы 
сайта в архивную часть. Добавление на  страницу 
сбора  результатов лечения/реабилитации/иной 
помощи  подопечному.

ЗАКРЫТИЕ СБОРА
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Лечение
и реабилитация

Помощь 
в сложных ситуациях

Помощь фондам
России

Количество подопечных Фонда: Общая сумма расходов 
по всем программам Фонда:

Расходы Фонда по программам:

2018 20182019 2019

2018

256 чел.

2019

322 чел.

2018 2019

97  млн
945  тыс.
000  руб.

103  млн
603 тыс.
472  руб.

83  млн
844  тыс.
597  руб.

91  млн
688  тыс.
221  руб.

2  млн
545  тыс.
715  руб.

5  млн
975  тыс.
034  руб.

2018 2019

11  млн
111  тыс.
294  руб.

5  млн
940  тыс.
217  руб.

Мы помогаем взрослым и детям  получить  необходимое  лечение, 
доступ к  дорогостоящим анализам и  препаратам,  которые не 
оплачиваются  государством,  генетическим  исследованиям, 
 медицинскому оборудованию,  операциям и обследованиям, не 
 включенным в  программу ОМС, а также  пройти  реабилитацию и 
консультации узких  специалистов в случае тяжелого,  хронического 
заболевания, редкой  патологии или острого состояния.

Лечение и 
Реабилитация

Помощь 
фондам
России

Помощь 
многодетным

в сложных
ситуациях

2 773
консультации

5 975 034 руб. 3 172 589 руб.5 940 217 руб.

11 НКО

91 688 221 руб.

318 чел. 4 семьи и 
40 человек 
(адресная помощь)

Помощь 
юриста
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ПОМОЩЬ ДЕТЯМ И ВЗРОСЛЫМ В БОРЬБЕ С РАКОМ

ПОМОЩЬ ДЕТЯМ И ВЗРОСЛЫМ 
В РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСЛЕ ТРАВМ

Более 500 тысяч человек в год получают инвалидность в результате травм и ДТП. 
Шанс восстановления - 85%, если человек проходит курс  интенсивной  реабилитации 
в  первый год после травмы. Оформление  документов на  государственную  
реабилитацию занимает минимум   6  месяцев - это время очень критично для  
 восстановления. Мы  помогаем тем, кто попал в беду, выиграть ценное время.

У Георге – медуллобластома.  Опухоль, 
 которая развивается в области задней 
 черепной ямки, постепенно  разрастаясь, 
травмирует мозжечок, и полностью 
 блокирует четвертый  желудочек 
 головного мозга, что приводит к 
 нарушению  циркуляции ликвора, а как 
следствие –  развитию  гидроцефалии. 

ПОМОЩЬ ДЕТЯМ С ВОСПАЛИТЕЛЬНЫМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ КИШЕЧНИКА

Болезнь Крона – хроническое воспалительное заболевание,  поражающее  любой 
из отделов желудочно-кишечного тракта и сопровождающееся  резкой болью, 
 кровотечениями, рвотой и диареей. Заболевание  неизлечимо, но с ним можно жить, 
соблюдая диету и принимая лекарства.  Препараты,   эффективно борющиеся с этим 
заболеванием и «стабилизирующие»  пациента, очень  дорогие и не всегда есть в 
 д остаточном количестве даже в больницах.
Мы помогаем пациентам пройти необходимые исследования, получить  доступ к 
 дорогостоящим лекарствам и лечению, вплоть до хирургического вмешательства в 
случае крайней необходимости.

Кристина ШАЛИМОВА

Георге ДРАГАН

Кристина выпала из окна.  Травмы были 
очень серьезные: перелом  затылочной  кости, 
 сотрясение  мозга,  гематомы,  сломаны три 
шейных  позвонка,  осколками задет спинной 
канал,  полностью  разбит таз,  сломана  левая 
рука и пальцы, ушиб почек и  печени.  Она 
 перенесла  несколько сложных  операций. 

У трехмесячной Сони очень редкое 
 заболевание - мегацистис-микроколон- 
интестинальный гипоперистальтический 
 синдром (ММИГС). У нее не работают 
 кишечник, желудок и мочевой пузырь. 
В наш Фонд семья обратилась за  помощью 
в покупке инфузоматома –  электронного 

Помощь взрослым и детям в  реабилитации 
 после операций, травм, ДТП, несчастных случаев, 
 инсультов и других заболеваний.

Помощь онкобольным взрослым и  детям в 
 получении  качественного,  своевременного и 
 современного  лечения, как  хирургического, так 
и  медикаментозного,  для  достижения  полного 
выздоровления или стойкой  ремиссии.

Помощь взрослым и детям с  болезнью  Крона, 
направленная в том  числе на  раннее  выявление 
болезни и  неинвазивное  лечение, а также на 
 облегчение симптомов.

Рак – это не всегда приговор. Некоторые виды рака поддаются лечению, а  развитие 
паллиативной помощи значительно повышает качество  жизни. Миллионы людей 
живут более пяти лет после постановки первичного  диагноза, а около 80% детей 
излечиваются от лейкоза. Часто лечение стоит очень дорого, а поиск врачей и 
 необходимой информации занимает время. 
Мы помогаем бороться с этой болезнью всеми возможными способами, которые 
на данный момент знает медицина в нужный пациенту срок.

прибора, который  дозирует  введение 
в  организм специальных  питательных 
 растворов и лекарств. 
Был приобретен инфузионный насос 
Braun Infusomat Space Infusion Pump для 
 парентерального питания. 
Сейчас Соня чувствует себя  хорошо,  ходит, 
говорит отдельные слова. По  основному 
 заболеванию лечение  продолжается.

Софья МОЧАЛОВА

 Медуллобластома  считается «детской» и 
«мальчишеской»  опухолью –  развивается 
до  десятилетнего возраста и чаще всего 
у мальчиков. В Фонд семья обратилась, 
чтобы собрать средства на оплату курса 
химиотерапии. 
После проведенного лечения  Георге 
 чувствует себя хорошо: сейчас он в 
 ремиссии. Начал ходить в школу, в 3 
класс. Раз в три  месяца мальчику делают 
МРТ для  контроля заболевания.

Руководитель программ

Анна 
ВИДИЧ

Координатор программ

Оксана 
КАРАЧЕНЦЕВА

Сразу после выписки из «НИИ скорой 
 помощи им. Н. В. Склифосовского ДЗМ» 
Кристина оказалась в  реабилитационном 
центре. Спустя 3 месяца интенсивной 
 работы высококлассных специалистов 
она может ходить, сидеть, разговаривать. 
В 2020 году Кристина планирует поступать 
в магистратуру, чтобы изучать прикладную 
математику и информатику.
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ПРОВЕДЕНИЕ ГЕНЕТИЧЕСКИХ АНАЛИЗОВ ДЛЯ 
УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА

У Игоря - врожденная  миопатия 
 (хроническое заболевание,  которое 
 характеризуется атрофией мышц), 
 задержка психомоторного  развития, 
 повышенная утомляемость, а также 
 органическое поражение ЦНС. Нужен 
был  генетический тест «полноэкзомное 
 секвенирование».  Родители не смогли 

ПОМОЩЬ ДЕТЯМ И ВЗРОСЛЫМ 
С БОЛЕЗНЯМИ СЕРДЦА

ПОМОЩЬ ДЕТЯМ И ВЗРОСЛЫМ 
С БОЛЕЗНЯМИ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

Заболевания сердца могут длительное время протекать в скрытой  форме, 
 клинически никак себя не проявляя. Наряду с различными опухолями  именно эти 
болезни являются сегодня главной причиной  преждевременной смерти людей. Не 
на все виды лечения сердца выделяются квоты для  бесплатных  медицинских услуг. 
А очень часто такая операция требуется  пациенту в срочном порядке.
Мы оказываем помощь людям с различными заболеваниями сердца,  которым 
 требуется дорогостоящее лечение, препараты, исследования,  кардиостимуляторы. 

У брата и сестры одинаковый  диагноз 
-  муковисцидоз. При  муковисцидозе 
не  работает поджелудочная железа, и 
пища без специальных ферментов не 
 перерабатывается и не усваивается, 
из-за чего больные теряют вес. В наш 
Фонд  семья обратилась для помощи 
в  приобретении специализированного 
 питания до тех пор, пока юристы  Фонда 

У многодетной мамы Натальи  диагноз – 
«дефект межпредсердной  перегородки». 
Третьи роды  спровоцировали  обострение 
 хронического заболевания. Но 
 закрыть  дефект были готовы в  Центре 
 сердечно-сосудистой хирургии  имени 
 Бакулева щадящим вариантом (без 
 остановки  сердца) с помощью окклюдера. 

Генетические тесты назначаются для оценки индивидуальной реакции  пациента 
на препарат, или в рамках диагностики, или для выявления  передающихся по 
 наследству заболеваний. Только квалифицированный  генетический  анализ 
 помогает  поставить окончательный диагноз в  каждом отдельном случае. 
Для  оплаты таких анализов требуется финансовая  помощь, так как подобные 
 исследования и анализы не делаются бесплатно. 
Мы помогаем получить генетический тест для определения точного  диагноза 
 подопечного. А также в тех случаях, когда государство не может обеспечить 
 больных людей с редкими заболеваниями необходимыми 
препаратами,  оборудованием и лечением.

Легочные заболевания представляют большую угрозу для здоровья,  могут 
 привести к инвалидности и к преждевременной смерти. Лечение многих  легочных 
 заболеваний связано с огромными затратами.
Мы помогаем повышать качество жизни таких пациентов,  оказываем 
 финансовую поддержку в приобретении необходимого  оборудования, 
 кислородных концентраторов и расходных материалов к ним,
 дорогостоящих оригинальных препаратов и др.

Игорь ЗАСТРОЖИН

Анастасия и Михаил ПУШКОВЫ

Проведение генетических исследований 
детям и взрослым с неустановленными 
диагнозами для назначения  адекватного и 
эффективного лечения.

Помощь взрослым и  детям с    
 врожденными и  приобретенными 
 пороками сердца в  получении 
 необходимого лечения и  доступа 
 подопечных к  малоинвазивным 
 операциям на сердце.

Помощь в получении необходимого 
лечения и повышение качества жизни 
пациентов с тяжелыми нарушениями 
функций органов дыхания.

Семья Натальи обратилась к нам в 
Фонд для помощи в оплате операции и 
 приобретении самого устройства, так как 
для них это были огромные деньги. 
Операция прошла хорошо. Наталья 
 чувствует себя лучше, бегает с  детьми, 
играет, радуется полноценной  жизни.

оплатить  дорогостоящее исследование и 
 обратились к нам в Фонд.
В сентябре 2019 года Игорю был  оплачен 
данный тест. Врач  смог  назначить 
 дополнительное исследование, и в 
 результате него удалось подобрать 
 мальчику правильное лечение.

Наталья НОСКОВА

 решали вопрос о  получении такого 
 питания бесплатно.
В мае 2019 года был открыт сбор 
на  приобретение лечебного питания 
Peptamen и Нутридринк на 3 месяца. 
 Питание  помогло набрать вес. Михаил 
и Анастасия ходят в школу, общаются 
со сверстниками. И благодарят Фонд за 
 оказанную помощь и возможность жить и 
строить планы на будущее.
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Ольга - многодетная вдова. У Ольги 
скоропостижно скончался муж, и она 
с пятью детьми осталась одна, без 
средств к существованию. 
Ольга обратилась к нам в Фонд за 
 простой помощью: очень нужны были 
продукты на год, чтобы за это  время 

Ольга смогла бы выйти на  работу 
и наладить жизнь семьи в новых 
 обстоятельствах. 
Помощь была оказана. Ольга и 
ее дети очень благодарны всем 
 откликнувшимся.

У Елизаветы – краниостеноз 
 (преждевременное зарастание 
швов черепа) или «мягкая голова», 
то есть  частично отсутствуют кости 
 черепа. Справа и слева – там, где у 
 человека мозг должен быть  надежно 
 защищен черепной коробкой – у Лизы 
под  кожей пульсирует мозг. Одно 
 неловкое  движение, одно падение, 
один  дружеский рывок в сугроб – и 
Лизин мозг будет  поврежден.  Чтобы 
 победить болезнь, были  сделаны 
 несколько  операций, вставлены 
в  череп  специальные пластины и 
 частично удалены кости черепа. После 
чего в течение шести лет Лиза жила в 
«охранном режиме»: никаких активных 
игр, занятий спортом, школы.

Семья обратилась к нам в Фонд, 
 чтобы мы помогли собрать средства 
на  индивидуальные импланты из 
 пористого гидроксиапатита  (материал, 
который не вызывает реакции 
 отторжения и обладает способностью 
активно связываться со здоровой 
костной тканью), которые будут стоять 
вместо костей черепа.
В марте 2019 сбор был закрыт, 
 проведена операция. Елизавета 
 чувствует себя хорошо. Отторжения 
нет. Учеба онлайн прошла практически 
отлично, закончила год девочка без 
троек. Планирует с сентября  ходить в 
школу сразу на несколько уроков. 

В рамках программы мы  оказываем 
 помощь  многодетным семьям в 
 решении их социально-бытовых 
 вопросов.

Елизавета 
ЕРУСАЛИМСКАЯ

Ольга КИЛЬП

Мы помогаем многодетным семьям, оказавшимся в сложной  жизненной 
ситуации, такой как: пожар, авиакатастрофа, потеря кормильца,  нищета, 
голод, болезнь, травма, утрата необходимых навыков и компетенций в 
 результате несчастного случая и прочее, снова встать на ноги,  обрести 
цель в жизни, восстановить свои материальные и психологические 
 ресурсы после тяжелой утраты или потрясения. 

Мы помогаем детям и взрослым, обратившимся к нам в Фонд, 
но не подходящим ни под одну из наших программ, оказавшимся 
в  трудной жизненной ситуации. В таких случаях мы открываем  
 адресный сбор средств.

Подопечных, которым  оказана 
помощь в рамках программы:

В 2019 году такую адресную помощь получили 

За прошедший год на программу 
было направлено:

1918



В рамках партнерских программ мы часто объединяем наши усилия с 
 дружественными НКО для решения общих задач. Так в 2019 году было 
 проведено несколько подобных акций.

Создание культурного центра в Тамбове

Помощь матерям-одиночкам

Помощь пострадавшим в Иркутске

Оплата стипендий 
для одаренных детей

Пополнение экстренных 
лекарств для онкобольных

В рамках программы «Учитель для России» с 
 помощью наших доноров, а так же при участии 
 местной администрации старая библиотека села 
Глазок Тамбовской области преобразовалась в 
 новый досуговый центр.
Теперь это - полноценное культурное  пространство, 
готовое принимать гостей и служить жителям 
села местом для проведения разнообразных 
 мероприятий.

В рамках программы «Ты не одна»  Калужского 
благотворительного фонда «Белый дом» мы 
 организовали сбор средств в поддержку 
 подопечных этого фонда – одиноких женщин 
с детьми, оказавшихся в сложной жизненной 
 ситуации – на материальную,  медикаментозну ю, 
вещевую и продуктовую помощь.

В Иркутской области, пережившей самое  масштабное 
за последние 100 лет наводнение, были затоплены 
 огромные территории. В зоне стихийного бедствия 
 оказались десятки тысяч человек.
Совместно с благотворительным фондом  «Предание» 
мы провели сбор средств для оказания помощи 
 пострадавшим. Часть собранных денег пошла на   
 гуманитарную помощь, часть – на поддержку нескольких 
групп  добровольцев, которые помогали эвакуировать 
жителей из затопленных районов. 

Иногда мы проводим совместные сборы 
средств на стипендии для одаренных детей из 
 малообеспеченных семей. Такую стипендию 
 получают дети из различных регионов России: от 
Калининграда до  Петропавловска-Камчатского. 
В  конкурсе участвуют ребята от 12 до 18 лет, с 
 хорошими показателями в учебе и из семей с 
 доходом ниже прожиточного минимума. 
В этот раз совместно с благотворительным  фондом 
«Созидание» мы оказали поддержку четырем 
 девочкам в рамках программы.

Мы участвовали в пополнении средств для 
 лечения онкобольных в рамках сбора для 
«SOS-резерва» благотворительного фонда 
« Личное участие».
Данный финансовый запас используется для 
оказания экстренной помощи, когда  лечение 
 необходимо начать в течение 1-2 недель, 
у  больного подтвержден онкологический 
 диагноз, определен план лечения и имеется 
счет из клиники.

Оплата труда нянь неизлечимо 
больных детей
Сбор средств на оплату труда нянь  неизлечимо  больных 
детей был проведен нами совместно с  благотворительным 
фондом «Дом с маяком» для  подопечных фонда: детей 
и  молодых взрослых до 25 лет на территории Москвы и 
 Московской области.
Данная акция рассчитана на то, чтобы дать 
 возможность родителям выйти из дома, решить  какие-то 
 необходимые вопросы, сделать покупки, оформить 
 документы и  более эффективно осуществлять уход за 
тяжелобольным ребенком.
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В 2019 году юридической службой было оказано 2 773 консультации, из 
 которых 300 письменных. На работу юридической службы мы получили 
грант фонда Президентских грантов, который стартовал 1 июля 2019 года 
в  рамках первого этапа проекта Центр правовой помощи Фонда «Правмир».

Схема работы юридической службы

Руководитель
юридической службы

Ольга 
ГРИЦАЙ

Юрисконсульт

Инна 
ТЕРЕХОВА

–  это вопросы, связанные с 
 медицинскими правами граждан

– требовалась консультация юриста 
по составлению документов готовы к самостоятельному решению 

правовых вопросов

не информированы о бесплатных 
 юридических услугах по льготным 
 категориям

не понимают алгоритм действия в 
 случае  нарушения своих социальных и 
 медицинских прав

По итогам анкетирования и  выборочного 
 интервью с  получателями  юридических услуг 
было выявлено, что: 

Так же среди опрошенных оказалось, что из 
100% опрошенных:

Юристы Фонда помогают людям в решении  вопросов, 
связанных с медицинским правом и социальными 
 льготами. А именно: 

проводят бесплатные юридические консультации 
и  оказывают юридическую поддержку социально 
 незащищенным гражданам по всей России  (инвалидам и 
родителям детей-инвалидов, многодетным семьям,  лицам, 
попавшим в трудную жизненную ситуацию,  пенсионерам, 
детям-сиротам и детям, оставшимся без  попечения 
 родителей, лицам, имеющим тяжелое  заболевание, 
 родственникам тяжело больных людей и т.д.)

помогают в решении социальных и  медицинских проблем

повышают юридическую грамотность  населения

Согласно статистике, граждане России часто не 
имеют возможности решить свои социальные 
и медицинские проблемы по причине незнания 
своих прав и обязанностей.
Поэтому наши юристы помогают разобраться в 
ситуации, полномасштабно проконсультируют, 
расскажут о том, какую помощь и где можно 
получить или же разъяснят, по какой причине 
нельзя получить предполагаемую помощь, и 
предложат варианты решения проблемы. 

Юридическая консультация проводится в рабочие дни с 9:00 до 18:00 
по  московскому времени в формате устных ответов по телефону, а 
при  необходимости и дополнительных письменных ответов по e-mail 
с  рекомендациями, образцами бланков заявлений, обращений,  жалоб 
и т.д., а также дальнейшего юридического сопровождения на все 
 поступающие обращения.

Наши юристы помогут составить  документы, 
необходимые для получения помощи от 
 государства: лечения, лекарств, пособий, 
средств реабилитации, льгот и т.д. 
В исключительных случаях и в  сложных 
 правовых коллизиях юристы Фонда 
 представляют интересы подопечных в суде. 
Так за прошедший 2019 год было выиграно 19 
 подобных судов.

Телефон нашей горячей линии:
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Основатель компании Soho Fashion Group 
Якоб   Тресков в рамках благотворительной  акции 
«Обувь для детей из малообеспеченных семей» 
 передал партию детской обуви от известных 
 брендов для подопечных нашего Фонда. 
Так, дети из семьи Фалиных получили красивую и 
качественную обувь на все сезоны. 

Рождественский бал ювелирного 
дома AXENOFF JEWELLERY
В рамках Рождественского благотворительного бала, 
 организованного  брендом Axenoff Jewellery – дизайнер  бренда, 
художник-ювелир Петр  Аксенов – был открыт сбор средств в 
поддержку благотворительных  фондов, и  фонда «Правмир» 
в том числе. Средства, собранные во время  аукциона,  были  
направлены на оплату 8 курсов  химиотерапии для  подопечной 
нашего Фонда 5-летней  Исаевой Тамины.

За прошедший 2019 год мы провели и приняли участие в: 

Kid’s Party Fest

Уроки доброты

Добрая Москва

Душевная Москва

Щедрый вторник

Пасхальный дарLove Bazar

«Рождественский  венок»KinderФото

SOHO FASHION - для многодетных семей

ЩЕДРЫЙ ВТОРНИК
В рамках международной благотворительной 
инициативы  «Щедрый вторник» при поддержке 
 волонтеров из  профессиональной  компании по 
 организации детских праздников мы провели шоу 
мыльных  пузырей в отделении гастроэнтерологии 
РДКБ. Также в больнице выступали с музыкальной 
интерактивной  программой   студенты  Московской 
консерватории. Все дети, проходившие  лечение в 
тот  момент, получили в подарок от издательства 
«РОСМЭН»  замечательные книги.  

УРОКИ ДОБРОТЫ
Наши традиционные уроки доброты, на которых 
 сотрудники  Фонда рассказывали о том, как  устроена 
работа  благотворительной  организации, как сами 
школьники могут помогать без  привлечения 
 финансовых средств, и как важно простое 
 человеческое участие. Вот такие уроки прошли не 
 только в школах-участницах акции «Букеты жизни», 
но и летом 2019 года в детском клубе при книжном 
 издательстве «Настя и Никита».

PR-специалист

Ольга 
САМСОНОВА

Мы отлично знаем, что каждый десятый  россиянин 
хотя бы раз в год поработал волонтером. Но мы 
думаем, что желающих помогать людям  гораздо 
больше, просто многие не знают, с чего начать. 

А начинать можно с любой мелочи, и не обязательно 
быть при этом экспертом в какой-то области. Иногда для 
 помощи нужно так мало, но значить это может так много.
Поэтому в нашем Фонде мы регулярно становимся партнерами в 
 городских фестивалях и ярмарках, проводим свои концерты,  круглые 
столы, тренинги, субботники. Выступаем в  профессиональных 
 дискуссиях и благотворительных инициативах в больницах и 
 других организациях. И всегда с большой радостью приглашаем 
 волонтеров для участия в наших акциях. Мы видим своей миссией 
не только организацию такого процесса помощи, но и  формирование 
компании единомышленников, разделяющих общие ценности. 

фестивалях 

фото-сессии и мастер-классы для подопечных

Организовали акции «Обувь для  детей 
из  малообесепеченных семей» и 
 «Рождественский базар»

Эксперты Фонда активно  участвовали 
в  профессиональных дискуссиях, в 
 публичных обсуждениях, проводимых 
 коллегами из некоммерческого сектора

Артем и Татьяна Фалины воспитывают 12 детей: 
усыновляют и удочеряют детей из неблагополучных 
семей, чьи родители находятся под заключением и 
детей-инвалидов. 
Обувь для своих детей получили и  многодетные 
 матери, отбывающие наказание в женской 
 исправительной колонии Нижегородской области.
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Любовь ЛЕБЕДЕВА

Анна ЗВЕРЬКОВА Татьяна ФОРОСТЕНКО

Дарья БУХРЕЕВА

Владимир НИКОНОВ

Наталья ТУРЧАНИНОВАНаталья МИШИНА

Галина НАВОДНЮК

Евгения ГАЛИЕВА

С «Правмиром» я познакомилась  около 
года назад в инстаграме, в одном из  наших 
 профессиональных сообществ. Для меня 
это  стало  возможностью своим трудом 
 сделать что-то нужное для людей. Для меня 
такая  возможность это – честь. Пусть это 
и очень  маленький вклад, крупинка, но для 
 общего  большого дела – добра. А когда люди 
 объединяются с  таким  посылом, с  такими 
 чувствами, это не  может быть пустым и 
 незначительным.

Эти съемки очень важны для меня. Если это 
больные дети, то родителям или  бабушкам, 
 дедушкам, которые их сопровождают, очень 
 т яжело. Им просто необходимо побыть с 
кем-то, с кем можно поговорить на какие-то 
 отвлеченные темы, кроме болезней, лечения, 
поиска средств на это лечение. Я безумно 
рада, что могу участвовать в этом. Видеть, как 
 меняется человек, как он улыбается, как члены 
семьи держатся за руки, как любят друг друга – 
видеть это очень важно, это дает силы.

Волонтерство – это, в каком-то  смысле, 
и  психологическая помощь: если у тебя 
 получилось сделать хорошие фотографии, и 
 человек,  который болеет, видит себя настоящим, 
живым, счастливым, если родители  больного 
ребенка через фотографию видят,  какой 
он  прекрасный, видят эти глазки,  реснички, 
 улыбку, если мама видит себя со стороны – как 
она  обнимает его, видит себя глазами  своего 
 ребенка – такой, какой она себя  никогда не 
 видит, – то это поднимает настроение,  боевой 
дух,  приносит положительные эмоции.

Волонтером стал, потому что приятно 
 осознавать, что ты имеешь возможность 
 своими навыками, умениями помочь кому-то. 
К тому же общение с людьми, которым 
 требуется помощь, помогает лучше понять себя 
и  пересмотреть свое отношение ко  многим 
 проблемам, которых ты просто раньше или не 
замечал, или не придавал им  значения.

Москва

Москва

Владимир

Лобня, Московская область

Ростов-на-Дону
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Вот, что говорят о своем участии волонтеры Фонда.

Но больше всего у нас волонтеров-фотографов, которые, проживая в 
разных городах,  делают фотосессии для наших подопечных.

За прошлый  год с нами сотрудничали фотографы-волонтеры:

Я стараюсь придумывать новые и  интересные 
мастер-классы. Также мне важно, чтобы они 
были доступны самым маленьким и имели 
 терапевтический эффект. Дети с  удовольствием 
рассматривают и трогают шерсть. Я очень рада 
сотрудничеству с благотворительным  Фондом 
«Правмир». Для меня это возможность  проявить 
себя и познакомить остальных с  прекрасным 
миром творчества и рукоделия.

Наталья Мишина, Екатерина Серова, Марина Танцура, Вера Кодлаева, Александра Губина,  Вячеслав 
 Замыслов, Валерия Калинарж, Галина Надводнюк, Евгения Губанова, Екатерина Зятева, Александр Ван 
 Эккер, Вера Губина, Валентина Щеглова, Владислав Бирюков, Татьяна Широкова, Любовь  Игнатьева, 
 Елена Романова, Александра Румянцева, Лина Фонарева, Оксана Спиридонова, Анна Кветная,  Наталья 
 Турчанинова, Андрей Багаев, Анастасия Воронова, Елена Селифанова,  Татьяна  Морозова, Ирина  Юдина, 
Светлана Сурмий, Марина Трапезникова, Элеонора Мекшина,  Ирина  Глинских, Ольга Павленко,  Дарья 
 Бухреева, Ирина Ященко, Анна Николаева, Анастасия Кондратова, Анастасия Коверникова,  Елена  Иванова, 
Катерина Капустина.

К сожалению, родственники и члены семьи не всегда могут уделить этому время или 
не  обладают специальными навыками в фотографировании. А, порой, стесняются 
 показать миру свою боль. Нам же очень хочется донести до всех добрых сердец  истории 
 взрослых и детей, не умаляя их прекрасные образы, но передавая их мужество. Ведь, 
очень важно понимать, что за этой болью, за болезнью и за  суровыми  испытаниями 
 стоит живой человек. Редкий, красивый, необыкновенный,  единственный в своем роде. 
И   нашим  замечательным фотографам отлично удается это показать.

Как дизайнер-декоратор я часто  видела, 
как меняются люди, которые  занимаются 
 творчеством! Поэтому я всегда понимала 
 важность того, что очень важно делиться  своим 
талантом, дарить его в дар и  вдохновлять как 
можно больше  людей! И я очень  благодарна 
 благотворительному Фонду «Правмир» за 
 возможность участвовать в их  замечательных 
проектах и быть причастной к этому  
прекрасному делу!

Педагоги дошкольных отделений школ 842 
и 1353 г. Зеленограда  активно  участвуют 
в  городских проектах и  акциях  социальной 
 направленности, проводят  творческие 
 мастер-классы, им важно  отдать  частичку души 
и  тепла на благо добра  и  развития детей. Акция 
« Пасхальные Дары» в  городе  Зеленоград мне 
лично очень  понравилась.

Я всегда мечтала помогать людям, в  частности 
деткам, именно тем - кто в этом нуждается 
 больше всего! Почему волонтерство спросите 
Вы? Я испытала неописуемый восторг помогая 
Фонду «Правмир», и лучшая благодарность для 
меня - это улыбка и счастье в глазах детей!

Благотворительные съемки для меня – это в 
первую очередь благо! Благо дать и получить 
ответную благодать, особенное и  неповторимое 
чувство. Ведь ты снимаешь не за деньги, не 
творческую задумку, а с целью морально 
 поддержать и своим творчеством показать 
 людям, миру особую сторону особенных людей.



В 2019 году увеличилось число подопечных, и  стало 
понятно, что совершенно невозможно рассказать 
про каждого, мы бы перегрузили  жертвователя 
 потоком однотипных, на первый взгляд, историй. 
Было  принято решение выбирать самые яркие 
и  интересные случаи, чтобы с помощью одного 
 сбора помогать сразу нескольким подопечным. 
Но  выбрать «главных  героев» 
оказалось  сложно,  потому 
что каждая история на  самом 
деле, по-своему,  уникальна, в 
 каждой своя боль и свой путь 
борьбы,  человеческая  судьба, 
история личности.  Иногда 
это больше про  родителей 
или близких  подопечного, 
 иногда про него самого.  Когда 
 ключевой  программой  Фонда стала  программа 
«Помощь  взрослым и детям в  реабилитации после 
травм», у нас  стало больше историй успеха – очень 
 медленного,  постепенного и робкого успеха, шаг за 
шагом, но  абсолютно  очевидного и осязаемого.
Также мы очень много работали над  фотографиями. 
Нам помогают фотографы-волонтеры со всей 
 России. 39 профессиональных фотографов 
 снимали наших подопечных. Мы очень  благодарны 
 волонтерам,  потратившим свое время и силы на 
 помощь Фонду. Некоторым из них  приходилось 
 преодолевать расстояния в несколько сотен 
 километров, добираться до отдаленных деревень 
и сел к людям, не имеющим возможности  куда-то 
выехать, иногда даже просто выйти из дома. Часто 
болезнь не позволяет подопечным встать или 

сесть ровно, или даже  просто замереть на  секунду. 
 Фотографам  приходилось снимать в условиях 
 плохого освещения,  небольшого  пространства, 
 постоянного движения, тяжелой  атмосферы. Но это 
нисколько не повлияло на  качество фотографий. 
Многие фотоработы до сих пор стоят у меня перед 
глазами, это настоящие произведения искусства.
Вызывает восхищение, как иногда  через     
 фотографию раскрывается характер и 
 индивидуальность  человека. И это далеко не  всегда 
про борьбу и  болезнь: многие кадры полны  жизни, 
тепла,  энергии и любви, они очень светлые и  живые. 
 Фотография вступает в какой-то  удивительный 
 симбиоз с  текстом,  дополняя и раскрывая его,  

По итогам опросов и анализа  потребностей 
целевой аудитории была проведена 
 модернизация сайта,  предусматривающая 
 изменения в оформлении, контенте и 
 функциональности ресурса. 
Были оптимизированы существующие 
 рубрики (сокращены в пользу  визуального 
оформления). Изменилась главная  страница 
сайта, на которую были  выведены все 
 открытые сборы. Внесены  изменения 
в  дизайне на более современный и 
 качественный, соответствующий тематике. 
 Разработано более удобное меню,  улучшена 
навигация по сайту, предусматривающая 
возможность ориентироваться интуитивно. 

В редакции Фонда «Правмир» работают как штатные, 
так и внештатные авторы, которые пишут истории для 
 размещения на сайте Фонда. Для этого они проводят 
 телефонные интервью с семьями наших подопечных и 
 после детальной беседы составляют рассказ о том, что 
произошло в каждом случае и какая помощь  необходима.

Автор

Мария
СТРОГАНОВА

Главный редактор

Екатерина 
ШАЛМИНА

Нам очень важно, чтобы каждый посетитель мог быстро 
найти нужную ему информацию. Теперь в результате 
 проведенных изменений на сайте легко  сориентироваться 
даже неискушенному пользователю. Вся информация 
представлена полно и понятно.

Менеджер по 
привлечению средств

Полина 
КРУЖКОВА

Web-разработчик

Владимир 
СКЛЯР

Фандрайзер

Алена 
КУЛИКОВА

придавая ему глубину и  объем. 
Иногда это на грани чуда – 
 автор и  фотограф, не  советуясь 
друг с другом, не видя  работ 
друг  друга,  синхронно  делают 
 акцент на одних и тех же 
 чертах,  замечают одни и те 
же особенности  человека. У 
меня  постоянно  возникает 
 ощущение, что  фотограф  перед 

встречей читал текст,  написанный  автором, или 
 автор перед разговором  видел фото, хотя я знаю, 
что это  невозможно и что они работали совершенно 
 отдельно друг от друга.
Я хочу выразить огромную благодарность и 
 восхищение нашим авторам, пропускающим  через 
себя всю ту боль, которой подопечные делятся с 
ними. Почти всегда это очень непростой разговор. 
В человеческих рассказах полно гнева, страха, 
 отчаяния, ожидания смерти или даже ее  незримого 
присутствия, но задача автора – наполнить эти 
 истории жизнью, вселить надежду и в героя, и в 
 читателя. И соединить их в этом моменте, когда один 
может помочь другому, человек человеку,  чтобы 
эта надежда не была напрасной. Вся наша команда 
 работает ради этого.
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Специалист
документационного 
обеспечения

Лилия
ЯКОВЛЕВА

В 2019 году список партнерских организаций и медицинских 
 учреждений, с которыми сотрудничает наш Фонд, пополнился на 14 
новых компаний. Такая работа требует большой организационной и 
документальной  ответственности, с которой успешно  справляются 
специалисты нашего Фонда, составляя необходимые отчетные 
 данные и доставляя их в срок всем адресатам.

Корпоративный юрист

Оксана 
НЕЙБАУЭР
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В секторе «Юридическая помощь»

Расширение функционала работы 
 юридической службы.  Выстраивание 
 дополнительных  процессов   взаимодействия 
со всеми  категориями граждан, а также 
 внедрение в работу  новых направлений по 
социальным вопросам, выявленным в ходе 
обращений в службу за прошедший год. 
Будет выстроена логистическая  цепочка 
 юридических шагов в том или ином  случае 
в виде методических рекомендаций для 
 самых частых ситуаций медицинского, 
 социального и юридического характера.

В секторе «Лечение»

Открытие Центра адаптации для  детей 
с  особенностями развития,  основной 
 задачей  которого мы определяем для себя 
 социализацию детей через  адаптивную 
 физическую  нагрузку.  Таким  образом, 
у  детей с особыми  потребностями 
 появится место/новая среда для 
 возможности  обычного  человеческого 
 взаимодействия в  пространстве, 
 наполненном  атмосферой  жизни, где 
 никто ни от кого не  изолирован. В      Центре 
 будет  проводится  групповая  совместная 
 работа по АФП с  разновозрастными 
нормотипичными детьми, и  детьми, 
 имеющими  различные  нарушения 
под  руководством  профессиональных 
 реабилитологов-тренеров. 

В секторе «Реабилитация»

Запланировано создание Реестра 
 реабилитационных центров России. 
 Совестно с Союзом реабилитологов 
 России и  Ассоциацией частных реацентров 
 «Движение» будет  создана база с удобным 
поиском по фильтрам (локация, возраст 
 пациента,  направление, этапы и условия 
 реабилитации), в которой можно быстро 
 найти  подходящее  медучреждение и  перейти 
на его сайт по  прямой ссылке.  Сейчас 
для поиска  реабилитационного  центра 
 нужно  потратить несколько часов, вводя 
 поисковые  запросы в интернете и  получая 
не ту  информацию,  которая необходима. 
С  созданием такого  Реестра найти центр 
 станет легко и просто.

В секторе «Сайт и  работа  с   донорами»

В этом году мы начали работу по  редизайну 
сайта, который планируется  завершить 
в  следующем году. Для  разработки 
 нововведений были  проведены  опросы     
среди наших  жертвователей на  предмет 
 у добства  поиска  информации на  сайте, 
 методов  донесения информации, 
 распределения  рубрик и блоков. После 
 масштабного  анализа, стало ясно, что 
 необходимо улучить или  заменить для 
 удобства пользователей и  посетителей 
сайта, чего не хватает, и что  следует  добавить 
или  удалить. Кроме этого,  запланирован 
 перевод всех страниц  сайта в систему CRM 
для решения  вопросов и  оптимизации 
 процессов работы Фонда.
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Назначение платежа: 
«Пожертвование согласно ст. 582 
ГК РФ на уставную деятельность.  
Без налога (НДС).»
Получатель: БФ «Правмир»
Р/с: 40703810538000001344
ИНН: 7743069277 / КПП: 774301001
ОГРН: 1157700002680
Банк: ПАО «Сбербанк России»
К/с: 30101810400000000225
БИК: 044525225 [СЖ1]

Телефон:  
+7 (495) 744 30 21

Горячая линия юридической помощи: 
8 800 550 56 29

Почта: 
fond@pravmir.ru

Адрес: 
Москва, ул. Большая Никитская, 12

Иллюстрации и дизайн:
 Наталия Аничкина 

instagram.com/_aninata_
artaninata@gmail.com

На сайте www.fond.pravmir.ru Вы 
 можете совершить  пожертвование 
с  помощью банковской  карты, 
 системы Yandex.деньги, и др. 

Фонд постоянно  нуждается в 
 профессиональной  помощи     фото- 
и  видеографов,  дизайнеров, 
 транспортных услугах и многом другом.

Мы пришлем Вам  договор 
 пожертвования и все 
 необходимые  дополнительные 
 документы.  Мы   предоставим 
 отчет о расходовании средств.

Вы можете рассказать о нас Вашим 
друзьям лично или в социальных сетях:
     facebook.com/fondpravmir
     vk.com/fondpravmir
     ok.ru/fondpravmir
     instagram.com/fondpravmir

Вы можете оплатить  квитанцию 
в банке или  сделать перевод по 
 реквизитам.  Распечатать  квитанцию 
для пожертвования  можно на 

Реквизиты для перечислений на 
расчетный счет:

Контакты:

на сайте Фонда  www.fond.pravmir.ru, 
 нажав кнопку «Пожертвовать».

Установить ящик для сбора  пожертвований 
у себя в офисе или на торговой точке.
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