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ЭКСКУРСИЯ ПО ЦЕНТРУ  
ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО

ОРГАНИЗАТОРОВ
ТЕОРИЯ: ПЕРВИЧНАЯ ОЦЕНКА ПАЦИЕНТА 

ПРАКТИКА С НАСТАВНИКАМИ:
ПЕРВИЧНАЯ ОЦЕНКА ПАЦИЕНТА

ЛАНЧ 
ТЕОРИЯ: КОМАНДНЫЙ ПОДХОД В

РЕАБИЛИТАЦИИ, ШКАЛА ОЦЕНКИ FIM,
РОЛЬ СЕМЕЙНОЙ ВСТРЕЧИ

ПРАКТИКА С НАСТАВНИКАМИ:
ПЕРВИЧНАЯ ОЦЕНКА И ТЕСТИРОВАНИЕ

ПАЦИЕНТОВ
НАВЫКИ ОБЩЕНИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ

ПРАКТИКЕ: ЭФФЕКТИВНЫЙ СБОР
ИНФОРМАЦИИ И ЗАПРОСА

ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

1ДЕНЬ 1ДЕНЬ Преодоление

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВА
ЛЕКЦИЯ «ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ
РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ЦЕНТРА»

ЛЕКЦИЯ «МЕДИЦИНСКИЕ,
СОЦИАЛЬНЫЕ И

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»

ЭКСКУРСИЯ ПО ЦЕНТРУ
ОБСУЖДЕНИЕ ПЛАНА ПРОГРАММЫ

СТАЖИРОВКИ. ОТВЕТЫ НА
ВОПРОСЫ

УРОЛОГИЧЕСКАЯ ШКОЛА
ЗДОРОВЬЯ

ШКОЛА УХОДА ЗА ПАЦИЕНТАМИ
ЗНАКОМСТВО С ПАЦИЕНТАМИ ДЛЯ

КУРАЦИИ
 



ЛЕКЦИЯ «ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ НА
ВТОРОМ И ТРЕТЬЕМ ЭТАПАХ

РЕАБИЛИТАЦИИ.
МУЛЬТИДИЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД» 

ПЕРЕРЫВ 10 МИНУТ. КОФЕ БРЕЙК
ЛЕКЦИЯ «ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ НА

ВТОРОМ И ТРЕТЬЕМ ЭТАПАХ
РЕАБИЛИТАЦИИ. СПИНАЛЬНАЯ ТРАВМА»

ФИЗИОТЕРАПИЯ, ПРИМЕНЯЕМАЯ НА
ВТОРОМ И ТРЕТЬЕМ ЭТАПАХ

РЕАБИЛИТАЦИИ
ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

 

РАЗБОР ДОМАШНЕГО ЗАДАНИЯ
ТЕОРИЯ: ПОСТАНОВКА ЦЕЛЕЙ И ПОДБОР

ВМЕШАТЕЛЬСТВ 
ПОДБОР ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ

РЕАБИЛИТАЦИИ 
ПРАКТИКА: ПОСТАНОВКА ЦЕЛЕЙ И

ПОДБОР ВМЕШАТЕЛЬСТВ
ПРАКТИКА: ПЕРВИЧНАЯ ВСТРЕЧА

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЙ БРИГАДЫ
ПРАКТИКА: МОБИЛЬНОСТЬ ЛЕЖА,

ПЕРЕМЕЩЕНИЕ
НАВЫКИ ОБЩЕНИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ

ПРАКТИКЕ: РАБОТА С СИЛЬНЫМИ
ЭМОЦИЯМИ ПАЦИЕНТА

2 ДЕНЬ 2 ДЕНЬ Преодоление



3 ДЕНЬ
РАЗБОР ДОМАШНЕГО ЗАДАНИЯ

ТЕОРИЯ: PNF-ТЕРАПИЯ 
ПРАКТИКА: PNF-ТЕРАПИЯ

ПРАКТИКА: ЗАКРЫВАЮЩАЯ ВСТРЕЧА
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЙ БРИГАДЫ

ПРАКТИКА: С НАСТАВНИКАМИ: PNF-
ТЕРАПИЯ 

НАВЫКИ ОБЩЕНИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ
ПРАКТИКЕ: ЭФФЕКТИВНОЕ РЕШЕНИЕ

КОНФЛИКТОВ
 С ПАЦИЕНТАМИ, ЧЛЕНАМИ ЕГО СЕМЬИ И

КОЛЛЕГАМИ
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА

3 ДЕНЬ
СБОР В ХОЛЛЕ 1-ГО ЭТАЖА

ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ НА ВТОРОМ И
ТРЕТЬЕМ ЭТАПАХ РЕАБИЛИТАЦИИ.

ИНСУЛЬТ
ПЕРЕРЫВ 10 МИНУТ. КОФЕ БРЕЙК 

ПОНЯТИЕ ОБ ЭРГОТЕРАПИИ
ОБЕД. КАФЕ, 2 ЭТАЖ 

РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ
ПОНЯТИЕ О ФИЗИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ

ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ,
ПРИМЕНЯЕМЫЕ В ФИЗИЧЕСКОЙ

ТЕРАПИИ

Преодоление



4 ДЕНЬ
РАЗБОР ДОМАШНЕГО ЗАДАНИЯ

ТЕОРИЯ: BOBAT-ТЕРАПИЯ
ПРАКТИКА: BOBAT-ТЕРАПИЯ

КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР
РЕАБИЛИТАЦИОННОГО СЛУЧАЯ

ПРАКТИКА: BOBAT-ТЕРАПИЯ
НАВЫКИ ОБЩЕНИЯ В КЛИНИЧЕСКОЙ

ПРАКТИКЕ: ЭФФЕКТИВНОЕ
РАЗЪЯСНЕНИЕ И СОВМЕСТНОЕ

ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЙ
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

4 ДЕНЬ
ПРАВИЛА ТБ ПРИ РАБОТЕ С

ОБОРУДОВАНИЕМ
РОБОТИЗИРОВАННАЯ МЕХАНОТЕРАПИЯ

ЭКЗОСКЕЛЕТЕ «EXOАTLET I
РОБОТИЗИРОВАННАЯ МЕХАНОТЕРАПИЯ

НА ВЕРХНИЕ КОНЕЧНОСТИ НА
ТРЕНАЖЕРЕ «RE GO»

БАЛАНС-ТРЕНИНГ С БОС И ЧАСТИЧНОЙ/
ПОЛНОЙ ВИРТУАЛЬНОЙ РЕАЛЬНОСТЬЮ

НА ТРЕНАЖЕРЕ 
СТАТИЧЕСКАЯ И ДИНАМИЧЕСКАЯ
СТАБИЛОМЕТРИЯ НА ПЛАТФОРМЕ

«СТАБИЛАН 01-2» 
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ С ПАЦИЕНТАМ

 
 

Преодоление



ТЕОРИЯ: ПРИМЕНЕНИЕ ПОДВЕСНЫХ
СИСТЕМ В ДВИГАТЕЛЬНОМ

ВОССТАНОВЛЕНИИ
ПРАКТИКА: ПРИМЕНЕНИЕ ПОДВЕСНЫХ

СИСТЕМ В ДВИГАТЕЛЬНОМ
ВОССТАНОВЛЕНИИ

ЗАЩИТА ПРОЕКТОВ УЧАСТНИКАМИ
КУРСА

ВРУЧЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ И ФУРШЕТ 
 

5 ДЕНЬ 

 

  

5 ДЕНЬ 
ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ ЭТАПАХ

РЕАБИЛИТАЦИИ. РС. ДЦП. МИОТРОФИИ
СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ

РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ
ПОНЯТИЕ О ГИДРОКИНЕЗОТЕРАПИИ

ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ ПРИМЕНЯЕМЫЕ
В ГИДРОКИНЕЗОТЕРАПИИ

ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ. ДОКЛАД СТАЖЕРОВ
ПО КУРИРУЕМЫМ ПАЦИЕНТАМ С

ОФОРМЛЕНИЕМ ГОДОВОЙ ПРОГРАММЫ
КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ВРУЧЕНИЕ СЕРТИФИКАТОВ И ФУРШЕТ
 

Преодоление


